
種まき権兵衛の里→象の背
( 世界遺産熊野古道「馬越峠」経由 )

　世界遺産の道を歩くルート

【目安】片道約 3 時間半〈6.65 ㎞〉

象の背からの絶景を見てみたい︕

便石山の歩き方
～「象の背」への道～

おすすめの
ルートを紹介︕

この MAP を
参考にしよう ➡

銚子川エリア
トレッキング MAP

象の背に行く際は、ぜひ
このマップを手に入れて
歩くルートの参考にして
ください。当会 HP から
ダウンロードできます。

〈初心者向け〉ルート①

最短距離で目指すルート

種まき権兵衛の里→象の背

【目安】片道約２時間〈3.25 ㎞〉
( キャンプ inn 海山経由 )

ゲートを越えて左上へ。

6

ここを左折。

7

便石山登り口です。

8

上りが続きます。

9

キャンプ場の敷地内は静かに。

5

権兵衛の里駐車場出発︕

1 トイレ※は
必ず済ませ
てから出発

駐車場西側へ。目指せ★︕

2

吊橋を渡って道なりに。

3

右折し銚子川沿いを進もう。

4★
象の背

↑

1

→ →

→

出発から
約 30 分

初心者向けコース
いざ出発 !!

ルート①
最短距離で目指す

便ノ山橋

平尾吊橋

象の背へのルート MAP

〈健脚者向け〉ルート②17

8

1

2

8



➡ ➡

右へ進む。

→

分かれ道を左へ。 わずか 2 分で到着。

➡➡→

●  種まき権兵衛の里駐車場は無料です (※夏期のみ有料 )　
●  象の背への道中にトイレはありません。
●  象の背への道は、山登りが初心者の方にはハードな道のりだと思います。所々整備されていますが、上りの階段が
　  多く、とても疲れてしまいますので、ゆっくり自分のペースで登りましょう。
●  象の背の岩の上は、突風が吹く可能性もあり、とても危険ですので、充分に注意してください。
●  所要時間は目安です。時間に余裕を持って歩かれることをおすすめします。
※  種まき権兵衛の里駐車場のトイレは、9:00 ～ 16:45 のみ利用可 ( 月曜日を除く )。時間外は閉まっていますので、
　  ご注意ください。近くに「道の駅海山」がありますので、そちらをご利用ください。

林道との交差地点へ到着。

11

滑りやすいので気を付けて。

12 13

岩の上をどんどん進む。

14

この分岐点を左へ。

10

鉄塔に到着。

16

突き当りを左へ。

18

　便石山頂上に到着。

19

便石山頂上まであと 45 分。

15

少し道を下ります。

21

ついにやってきました。

22

象の背に到着︕

23

途中、少し大きな岩が。

20

→ →

出発から
約 60 分

→ →

出発から
約 90 分

→

→
現在地

18●
便石山
頂上

●
小象の背

象の背
●

●
牛の背

出発から
約 120 分

間違えないで︕
ここは小象の背です。

疲れも吹っ飛ぶ
絶景です

岩の上はとても危ない
ので、充分に注意して︕

便石山の頂上からすぐ︕「牛の背」

ルート②との分岐点。

→

象の背

→馬越峠

→

17

象の背まで
あと 5 分︕

岩の右側を通り上へ。

→

ちょっと
わかりにくい
ポイント︕

18

出発から
約 110 分

岩

岩
ちょっと

わかりにくい
ポイント︕



世界遺産の道を楽しみながら、象の背まで行くルートです。
江戸時代につくられたとされる石畳や、夜泣き地蔵など見どころもたくさんですが、
馬越峠からは、果てしない上りの道が続く、体力に自信のある方におすすめの健脚
者向きコースです。時間に余裕を持って出発しましょう︕

檜と杉の巨木も必見。

6

カッパ岩と呼ばれている。

7

馬越峠の頂上に到着。

8 9

林道との交差点に到着。

5

尾根沿いを歩いていきます。

10

ルート➁
世界遺産の道を歩く

権兵衛の里駐車場出発︕

1 トイレ※は
必ず済ませ
てから出発

馬越峠登り口に到着。

2

石畳の道はとても神秘的。

3

夜泣き地蔵です。

4
自分のペースで
ゆっくり歩いて
行きましょう♪

出発から
約 30 分

出発から
約 60 分

→ ここも
頂上です

矢印の方向に下る道あり。

長い長い上りの階段です。

12

→

権兵衛の里ルートとの交差点。

13

→

象の背

権兵衛
の里

→

→

　ここから先は、ルート①の
　　　からを参考にしてくだ
さい。また注意事項もご確認
ください。

ここから象の背まで
約 10 分

17

途中右方向に象の背が︕

11
★

象の背

出発から
約 90 分

一本道な
のでわかり
やすい︕

出発から
約 200 分

健脚者向けのコースです
権兵衛の里に車を駐車し、
往路はルート②、復路は
ルート①を通って帰って
くると、権兵衛の里まで
1 周できます。最近は、
このルートも人気あり。

Check!


